REGULAMIN SADOWIENSKIEGO KLUBU SENIORA

W GMINNYM OSRODKU KULTURY W SADOWNEM
Rozdziat
Postanowienia ogdlne:

§1

1. Sadowienski Klub Seniora (SKS) zostat utworzony w strukturze Gminnego Osrodka Kultury

w Sadownem.

2. Klub swoja dziatalno$¢ opiera na niniejszym regulaminie.

3. Klub nie posiada osobowos$ci prawne;.

4. Klub swojg dziatalno$cig obejmuje teren Gminy Sadowne.

5. Opieke nad Klubem sprawuje Koordynator wyznaczony przez dyrektora Gminnego Osrodka Kultury

w Sadownem.

6. Do Sadowienskiego Klubu Seniora moga by¢ przyjeci:

- osoby powyzej 50 roku zycia

- seniorzy z terenu gminy Sadowne i powiatu wegrowskiego

- inne osoby zainteresowane dziatalno$cig Klubu

7. Definicj¢ pojecia ,,senior” cztonkowie Klubu pozostawiaja w sferze wlasnej interpretacji uwazajac, iz ten
zaszczytny tytut wskazuje nie tyle na wiek, co przede wszystkim na bogaty bagaz doswiadczen zyciowych,
styl zycia i sposdb spedzania wolnego czasu, charakterystyczny dla pewnego etapu zycia cztowieka.

Rozdziat 11
Cele i ich realizacja:

§1

Celem Klubu jest:

1. Aktywowanie srodowiska seniorow do wspdlnego i zorganizowanego spedzania czasu wolnego,
2. Organizowanie dla cztonkow klubu zycia towarzyskiego, w tym spotkan, odczytow, wycieczek, imprez
kulturalnych itp.,

3. Organizowanie grup zainteresowan o tematyce zawodowej, kulturalnej, sportowej, itp.,

4. Nawigzywanie kontaktéw z innymi Klubami Seniora dziatajgcymi w regionie/ kraju/ zagranica.
5. Wspieranie rozwoju zainteresowan cztonkéw Klubu,

6. Wspieranie inicjatyw umozliwiajacych aktywny udziat senior6w w zyciu ich otoczenia

7. Realizacja podjetych inicjatyw,

8. Dziatanie na rzecz zwigkszenia udziatu i aktywnosci senioréw w zyciu spotecznym,

9. Integracja spoteczna seniorow z réznych srodowisk, ré6znego pochodzenia i narodowosci,
10.Promocja dziatalno$ci Gminnego Osrodka Kultury w Sadownem

§2

Klub realizuje swoje cele poprzez:

1. Rozpoznawanie potrzeb i rozwijanie zainteresowan srodowiska seniordéw.
2. Organizowanie spotkan tematycznych.

3. Organizowanie wycieczek krajoznawczych.

4. Organizowanie wycieczek kulturoznawczych.

5.0rganizowanie imprez okolicznosciowych.

6.0rganizowanie r6znego rodzaju grup zainteresowan.

7.Wspotprace ze Gminnym Osrodkiem Kultury w Sadownem.

8.Inna dziatalno$¢ dla realizacji celow Klubu.



2.Zadania realizowane przez Klub Seniora maja na celu:

e polepszenie sprawnosci manualnej i ruchowej osob starszych

e dowarto$ciowanie i wzrost samooceny ludzi starszych

e nabywanie wiedzy ogolnej (nauka jezykow obcych, zajecia komputerowe)
e integracj¢ 0sob starszych ze Srodowiskiem i najblizszym otoczeniem

e promowanie wiedzy o regionie i kulturze

e budowanie wigzi miedzypokoleniowe;j

e Wwymiana do$wiadczen i zainteresowan

3. Koordynator sporzadza roczny plan pracy Klubu w porozumieniu z jego cztonkami.
4. Miesigczne plany zajg¢ wywieszane sa w siedzibie Klubu oraz zamieszczanie na stronie internetowe;.

Rozdziat 111
Zarzadzanie i organizacja:

§1

1. Organem stanowiacym Klubu jest zebranie ogdlne cztonkéw klubu.

2. Organem wykonawczym jest Zarzad Klubu, w sktad ktérego wchodza:

- przewodniczacy,

- zastepca przewodniczacego,

- skarbnik

-sekretarz

-2 cztonkoéw

3. Klub Seniora zarzadzany jest przez Zarzad Klubu we wspotpracy z Koordynatorem.

4. Cztonkowie Zarzadu sg wybierani na zebraniu ogdlnym w gtosowaniu jawnym, np. zwykla wigkszosciag
glosow raz na dwa lata.

5.Przewodniczacy, Zastgpca, Skarbnik, Sekretarz wybierani sg na I zebraniu Zarzadu po ogdlnym zebraniu
cztonkowskim.

6.Zarzad dziata w interesie swoich cztonkow.

§2

Dni i godziny zaje¢ sa ustalane przez cztonkéw Klubu w porozumieniu z Koordynatorem Gminnego Osrodka
Kultury w Sadownem.

§3

1. Dokumentacj¢ Klubu stanowia:

a) deklaracja o przystapieniu i wystapieniu z Klubu

b) plany pracy Klubu i sposoby ich realizaciji,

¢) sprawozdania z dziatalnosci Klubu,

d) dokumentacja z organizowanych seminariow, konferencji, narad, spotkan, itp.
2. Dokumentacje przechowuje si¢ w siedzibie Klubu.



Rozdzial IV
Finanse:

§1

Klub w swojej dziatalnosci finansowej moze korzystac z:

1. miesi¢cznych sktadek cztonkowskich, ktérych wysoko$é ustala zarzad,
2. dofinansowanie ze zrodet zewnetrznych, dotacje, darowizny, itp.

3. dotacje z instytucji panstwowych i 0s6b prywatnych,

4. dotacje z funduszy unijnych,

5. dochodéw wiasnych.

§2

Sktadka cztonkowska wynosi 20 zt za miesigc, ptatna kwartalnie.

Sktadki wptacane sa w GOK-u.

Termin wptaty kwartalnej do 15 kazdego I miesiagca kwartatu.

Wyjatek stanowig zdarzenia losowe- wyjazd do sanatorium, choroba lub inne.

Rozdziat V
Prawa i obowiazki czlonkow Sadowienskiego Klubu Seniora

§1

1. Klub jest organizacja zrzeszajacg senioréw z terenu Gminy Sadowne oraz inne osoby zainteresowane
dziatalno$cig Klubu, ktore:

a) ztozyly prawidtowa wypeliong deklaracj¢ cztonkowska do Klubu,

b) zapoznaly si¢ z trescig regulaminu Klubu,

¢) zadeklarowaly przestrzeganie postanowien regulaminu Klubu oraz zadeklarowaty aktywne uczestnictwo w
dziataniach Klubu.

§2

Do obowiazkow cztonkow klubu nalezy:

-przestrzeganie regulaminu placowki,

-przestrzeganie bezpieczenstwa innych osob przebywajacych w Klubie,

-poszanowanie godnosci osobistej cztonkow Klubu i pracownikow,

-dbaloé¢ i poszanowanie sprze¢tow oraz przedmiotéw stanowiacych wyposazenie placowki,
-kulturalne i zgodne z ogdlnie przyjetymi zasadami i normami zachowanie si¢ wobec cztonkow Klubu
i pracownikow,

-godne reprezentowanie Klubu,

§3

Do praw czlonkéw Klubu nalezy:

-poszanowanie swoich praw i godnosci osobistej

-wolno$¢ stowa przekonan i wyznania,

-rozwijanie wlasnych zainteresowan,

-korzystanie z wyposazenia Klubu,

-uczestnictwo w imprezach oraz wycieczkach,

-pomoc w rozwigzywaniu problemow i konfliktow w grupie,
-uzyskanie pelnej informacji o dziatalnos$ci Klubu.



§4

Cztonkostwo w Klubie wygasa z chwila:

1.Wystapienia z klubu na wtasng pisemna prosbe po uprzednim uregulowaniu zalegtych sktadek do dnia
rezygnacji.

2. Smierci cztonka.

3. Skreslenia z listy cztonkéw w wyniku:

a) dzialania na szkode¢ Klubu lub Gminnego Osrodka Kultury w Sadownem oraz nie przestrzegania regulaminu,
b0 skazanie cztonka prawomocnym wyrokiem za przestepstwo z winy umy$lne;j.

§5

O skresleniu z listy cztonkéw decyduje Zarzad Klubu w porozumieniu z Koordynatorem Gminnego Osrodka
Kultury w Sadownem.

Rozdziat VI
Postanowienia koncowe

1. Zmiany regulaminu Klubu Seniora mogg by¢ dokonywane w trybie wiasciwym dla jego ustalen.

2. Niniejszy regulamin wymaga zatwierdzenia przez dyrektora Gminnego Osrodka Kultury w Sadownem w
uzgodnieniu z Zarzadem Klubu.

3. Rozwigzanie Klubu moze nastgpi¢ na wniosek walnego zebrania cztonkéw Klubu lub dyrektora Gminnego
Osrodka Kultury.



